
 

JELOVNIK TIP -D- PROLJETNI 
 
 

25.03.-29.03.24 
29.04.-03.05.24 

ZAJUTRAK 
(rani dolazak u 7 h) 

DORUČAK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK kakao 
plazma keks 

čokolino i /ili musli 
mlijeko 
sezonsko voće 

krem juha od od povrća 
pečena piletina 
mahune i krumpir na maslinovom ulju 
kruh 

puding od 
vanilije/čokolade 

UTORAK mlijeko 
čokoladno mlijeko 

kukuruzni kruh 
mliječni namaz 
jogurt 
sezonsko voće 

integralna tjestenina s umakom bolonjez, 
parmezan 
mješana salata 
kruh 
cedevita 

mlijeko, keksi 

SRIJEDA mlijeko, 
čokolino 

polubijeli kruh 
čokoladni namaz 
kakao 
sezonsko voće 

juha s tjesteninom 
rižoto od teletine 
salata od cikle 
kruh 

shake od 
vanilije/čokola
de 

ČETVRTAK mlijeko, 
kukuruzne pahuljice 

kruh s sjemenkama 
kuhano jaje 
mlijeko 
sezonsko voće 

varivo od cvjetače, krumpira i korjenastog 
povrća s puretinom 
kruh 
kolač 

voćni jogurt, keks 

PETAK mlijeko, 
integralni keks 

štanglica punjena ribanom jabukom i 
cimetom 
voćni čaj 
sezonsko voće 

juha od rajčice 
lignje 
slani krumpir i špinat salata 
kruh 

čokoladno 
mlijeko, 
keksi  

*Zbog objektivnih razloga može doći do promjene jelovnika 



JELOVNIK – D – PROLJETNI - PONEDJELJAK 
 
 

ZAJUTRAK : KAKAO I PLAZMA KEKS 
 

 

 
 

DORUČAK : ČOKOLINO I/ILI MUSLI, MLIJEKO, SEZONSKO 
VOĆE 

RUČAK : KREM JUHA OD POVRĆA, PEČENA PILETINA, MAHUNE I 

KRUMPIR NA MASLINOVOM ULJU, KRUH 
 

 

 
    
 
                          UŽINA : PUDING OD VANILIJE/ČOKOLADE 

 

 

                                       



JELOVNIK – D – PROLJETNI - UTORAK 
 
 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I ČOKOLADNE PAHULJICE 
 

 
 
 

DORUČAK : KUKURUZNI KRUH, MLIJEČNI NAMAZ , JOGURT, 

SEZONSKO VOĆE 

RUČAK : INTEGRALNA TJESTENINA S UMAKOM BOLONJEZ, 

PARMEZAN, MJEŠANA SALATA, KRUH, CEDEVITA 
 

 

 
             UŽINA : MLIJEKO, KEKS 

   



JELOVNIK – D – PROLJETNI - SRIJEDA 
 
 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I ČOKOLINO 
 

 
 

DORUČAK : POLUBIJELI KRUH S ČOKOLADNIM NAMAZOM, 

KAKAO, SEZONSKO VOĆE 

RUČAK : JUHA S TJESTENINOM, RIŽOTO OD TELETINE, CIKLA 

SALATA, KRUH 
 

 

 
                    UŽINA :    SHAKE OD VANILIJE/ČOKOLADE 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                      



JELOVNIK – D –PROLJETNI- ČETVRTAK 
 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I KUKURUZNE PAHULJICE 
 

 

DORUČAK : KRUH SA SJEMENKAMA, KUHANO 

JAJE, MLIJEKO, SEZONSKO VOĆE 

RUČAK : VARIVO OD CVJETAČE, KRUMPIRA I 

KORJENASTOG POVRĆA S PURETINOM, KRUH, KOLAČ 

  
 

 
                              UŽINA : VOĆNI JOGURT, KEKS 

 

 

                                                                                                                                 



JELOVNIK – D – PROLJETNI - PETAK 
 
 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I INTEGRALNI KEKS 
 

 
 

DORUČAK : ŠTANGLICA PUNJENA RIBANOM JABUKOM I 

CIMETOM, VOĆNI ČAJ, SEZONSKO VOĆE 

RUČAK : JUHA OD RAJČICE S TJESTENINOM, LIGNJE, SLANI 
KRUMPIR I ŠPINAT SALATA, KRUH 

 

                                                      

 

 
UŽINA :  ČOKOLADNO MLIJEKO, KEKS  
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