JELOVNIK TIP -D- ZIMSKI

25.-29.12.2023 ZAJUTRAK DORUCAK RUCAK UZINA
29.01.- 2.2.2024 | (ranidolazak u 7 h)
PONEDJELJAK kakao kukuruzne pahuljice i musli s 5 vrsta juha od rajcice mlijeko, McVities keks
Plazma keks voca s mlijekom teletina u umaku
sezonsko voce kukuruzni Zganci
zelena salata s kukuruzom i bucinim uljem
kruh
UTORAK mlijeko kruh s sjemenkama s ¢okoladnim svinjetina s povréem na meksicki nacin savijaCa od jabuke i
¢okoladne pahuljice | namazom, pire od krumpira i batata cimeta
kakao salata od ribane mrkve i kupusa
sezonsko voce kruh
cedevita
SRIJEDA mlijeko, slani klipi¢ s Sunkom i sirom, juha od bundeve dukatino gric slatki
cokolino jogurt pileci rizoto jogurt s ¢oko kuglicama
sezonsko voce salata od cikle
kruh
CETVRTAK mlijeko, palenta s vrhnjem varivo od graha i kiselog kupusa (jota) sa cokoladno mlijeko,
kukuruzne pahuljice | sezonsko voce suhim mesom plazma keks
kola¢
kruh
PETAK mlijeko, kukuruzni kruh s mlije¢nim namazom, | riblja juha mlijecni desert ljesnjak-

integralni keks

mlijeko
sezonsko voce

panirana riba list ili osli¢
povrce na leSo s maslinovim uljem
kruh

¢okolada

*Zbog objektivnih razloga moze dodi do promjene jelovnika




JELOVNIK — D —ZIMSKI- PONEDJELJAK

ZAJUTRAK : KAKAO | PLAZMA KEKS RUCAK : JUHA OD RAJCICE, TELETINA U UMAKU, KUKURUZNI
ZGANCI, ZELENA SALATA S KUKURUZOM | BUCINIM ULJEM

DORUCAK : KUKURUZNE PAHUUICE | MUSLI S 5 VRSTA VOCA,
MLIJEKO, SEZONSKO VOCE




JELOVNIK - D - ZIMSKI - UTORAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLADNE PAHULJICE RUCAK : SVINJETINA S POVRCEM NA MEKSICKI NACIN, PIRE OD
KRUMPIRA | BATATA, SALATA OD RIBANE MRKVE | KUPUSA,
KRUH, CEDEVITA

DORUCAK : KRUH SA SJIEMENKAMA | COKOLADNIM NAMAZOM,
KAKAO, SEZONSKO VOCE




JELOVNIK - D - ZIMSKI- SRUEDA

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLINO RUCAK : JUHA OD BUNDEVE, PILECI RIZOTO, SALATA OD CIKLE,
S KRUH

DORUCAK : SLANI KLIPIC S SUNKOM | SIROM, JOGURT, SEZONSKO
VOCE




JELOVNIK - D -ZIMSKI- CETVRTAK

ZAJUTRAK : MLUEKO | KUKURUZNE PAHUUICE RUCAK : VARIVO OD GRAHA | KISELOG KUPUSA (JOTA) SA SUHIM
MESOM, KOLAC, KRUH




JELOVNIK - D - ZIMSKI - PETAK

ZAJUTRAK : MLUEKO I INTEGRALNI KEKS RUCAK : RIBLJA JUHA, PANIRANA RIBA LIST ILI OSLIC, POVRCE NA
LESO S MASLINOVIM ULJEM, KRUH

DORUCAK : KUKURUZNI KRUH S MLJECNIM NAMAZOM, MLIJEKO,
SEZONSKO VOCE




