JELOVNIK TIP -A- JESENSKI

04.- 08.09.2023 ZAJUTRAK DORUCAK RUCAK UZINA
09.-13.10.2023 (rani dolazak u 7 h)
13.-17.11.2023
PONEDJELJAK kakao kukuruzne pahuljice s vo¢nim ragu juha puding od
plazma keks jogurtom carbonara vanilije/¢okolade
sezonsko voce salata od rajcice i paprike
kruh
UTORAK mlijeko kruh sa sjemenkama i namazom od mesne okruglice ¢okoladno mlijeko
cokoladne pahuljice | svjeZeg siras Sunkom pire od krumpira i celera plazma keks
mlijeko zelena salata
sezonsko voce kruh
cedevita
SRIJEDA mlijeko, kroasan od kakaa pilec¢a juha dukatino svjezi sir s
cokolino ¢aj junece Snicle u umaku voéem
sezonsko voce riza
mjesana salata s bucinim uljem
CETVRTAK mlijeko, kukuruzni kruh s tilzit sirom varivo od carske mjesavine povréa s shake od vanilije
kukuruzne pahuljice | jogurt puretinom
sezonsko voce kruh
kolac
PETAK mlijeko polubijeli kruh s linoladom juha od ribe s rizom prstici sa sirom

integralni keks

kakao
sezonsko voce

panirana riba osli¢ ili list
blitva s krumpirom i maslinovim uljem

*Zbog objektivnih razloga moze dodi do promjene jelovnika




JELOVNIK — A — JESENSKI - PONEDJELJAK

ZAJUTRAK : KAKAO | PLAZMA KEKS RUCAK : RAGU JUHA, CARBONARA, SALATA OD RAIJCICE | PAPRIKE,
KRUH

DORUCAK : KUKURUZNE PAHULIICE S VOCNIM JOGURTOM
(JAGODA, GROZDE, CRNI RIBIZ), SEZONSKO VOCE




JELOVNIK — A — JESENSKI - UTORAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLADNE PAHULJICE RUCAK : MESNE OKRUGLICE, PIRE OD KRUMPIRA | CELERA,
ZELENA SALATA, KRUH, CEDEVITA

DORUCAK : KRUH SA SJIEMENKAMA | NAMAZOM OD SVJEZEG SIRA
S SUNKOM, MLIJEKO, SEZONSKO VOCE




JELOVNIK — A — JESENSKI - SRUEDA

ZAJUTRAK : MLUJEKO | COKOLINO RUCAK : PILECA JUHA, JUNECE SNICLE U UMAKU, RIZA, MJESANA
SALATA S BUCINIM ULJEM




JELOVNIK — A — JESENSKI - CETVRTAK

ZAJUTRAK : MLUEKO | KUKURUZNE PAHUUICE RUCAK : VARIVO OD CARSKE MJESAVINE POVRCA S PURETINOM |
NOKLICAMA, KRUH, KOLAC

DORUCAK : KUKURUZNI KRUH S TILZIT SIROM, JOGURT,
SEZONSKO VOCE UZINA : SHAKE OD VANILIJE
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JELOVNIK — A — JESENSKI - PETAK

ZAJUTRAK : MLUEKO | INTEGRALNI KEKS RUCAK : JUHA OD RIBE S RIZOM, PANIRANA RIBA OSLIC ILI LIST,
BLITVA S KRUMPIROM | MASLINOVIM ULIEM

DORUCAK : POLUBIJELI KRUH S LINOLADOM, KAKAO, SEZONSKO
VOCE




