JELOVNIK TIP -E- LJETNI

03.07.-07.07.23
07.08.-11.08.23

ZAJUTRAK
(rani dolazak u 7 h)

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJELJAK kakao kukuruzne pahuljice i musli s mlijekom | povrtna juha, dukatino ¢oko ljeSnjak
plazma keksi i chia sjemenkama pecena piletina,
sezonsko voce brokula ifili cvjetaca s krumpirom i
maslinovim uljem
kruh
UTORAK mlijeko kukuruzni kruh s Tilzit sirom musaka s mljevenim mesom i tikvicama mlijeko
cokoladne pahuljice | voc¢ni ¢aj zelena salata integralni keks
sezonsko voce
SRIJEDA mlijeko, polubijeli kruh s maslacom i juneca juha, shake od ¢okolade
¢okolino marmeladom od marelice junece Snicle u umaku,
kakao riza,
sezonsko voée salata od paprike i rajcice,
kruh
CETVRTAK mlijeko, kruh sa sjemenkamai kuhano jaje, varivo od mahuna, korjenastog povréa s kinder milchschnitte
kukuruzne pahuljice | jogurt puretinom,
sezonsko voce kruh,
kolac
PETAK mlijeko, krafna s cokoladom/ marmeladom riblja juha, b aktiv Igg jogurt acai-

integralni keks

mlijeko

przene lignje,
slani krumpir,
salata

Sumski mix / visnja
keks

*Zbog objektivnih razloga moZe dodi do promjene jelovnika




JELOVNIK - E — LJETNI - PONEDJELJAK

ZAJUTRAK : KAKAO | PLAZMA KEKS RUCAK : POVRTNA JUHA, PECENA PILETINA, BROKULA
I/ILICVJETACA S KRUMPIROM | MASLINOVIM ULJEM

DORUCAK : KUKURUZNE PAHULJICE | MUSLI S MLIJEKOM | CHIA
SJIEMENKAMA, SEZONSKO VOCE




JELOVNIK - E — LJETNI - UTORAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLADNE PAHULJICE

DORUCAK : KUKURUZNI KRUH S TILZIT SIROM, CAJ, SEZONSKO
VOCE

RUCAK : MUSAKA S MLJEVENIM MESOM | TIKVICAMA, ZELENA
SALTA, KRUH, CEDEVITA




JELOVNIK - E — LJETNI - SRIJEDA

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLINO RUCAK : JUNECA JUHA, JUNECE SNICLE U UMAKU, RIZA, SALATA
OD PAPRIKE I RAJCICE, KRUH

DORUCAK : POLUBIJELI KRUH S MASLACOM | MARMELADOM OD

MARELICE, COKOLADNO MLUEKO, SEZONSKO VOCE UJINA:  SHAKE OD COKOLADE




JELOVNIK — E — LJETNI- CETVRTAK

ZAJUTRAK : MLUEKO | KUKURUZNE PAHUUICE RUCAK : VARIVO OD MAHUNA, KORJENASTOG POVRCA S
PURETINOM, KRUH, KOLAC

DORUCAK : KRUH S BUCINIM SIEMENKAMA, KUHANO JAIJE,
JOGURT, SEZONSKO VOCE UZINA : KINDER MILCHSCHNITTE




JELOVNIK - E — LJETNI - PETAK

ZAJUTRAK : MLUEKO | INTEGRALNI KEKS RUCAK : RIBLJA JUHA, PRZENE LIGNJE, KRUMPIR, ZELENA SALATA,
- KRUH

DORUCAK : KRAFNA S COKOLADOM/MARMELADOM, MLIJEKO,
SEZONSKO VOCE




