JELOVNIK TIP -A- LJETNI

05.06.-09.06.23
10.07.-14.07.23
14.08.-18.08.23

ZAJUTRAK
(rani dolazak u 7 h)

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJEUAK kakao kukuruzne pahuljice s chia juha s rezancima, shake od vanilije
plazma keks sjemenkama puretina u umaku od rajcica,
jogurt fortiom (jagoda, grozde, crni ribiz) | kus-kus,
sezonsko voée salata od rajCice i krastavaca,
kruh
UTORAK mlijeko, kukuruzni kruh s mlije€nim namazom, | svinjetina s povréem na meksicki Stanglica s vo¢nim
¢okoladne pahuljice | mlijeko pire krumpir nadjevom od
sezonsko voée zelena salata vi$nje/jabuke
kruh,
cedevita
SRIJEDA mlijeko, kruh sa sjemenkama i ¢okoladnim povrtna juha jogurt freska drink
cokolino namazom, umak bolonjez s tjesteninom, integralni keks
bijela kava parmezan
sezonsko voée mjesana salata s buéinim uljem
kruh
CETVRTAK mlijeko polubijeli kruh s maslacem i Deluxe varivo od boba, leée i korjenastog povréas | cokoladno mlijeko,
kukuruzne pahuljice | pure¢om Sunkom, teletinom, McVities keksi
jogurt kruh,
sezonsko voce kolac
PETAK mlijeko, kroasan od kakaa ili marmelade riblja juha puding od

integralni keks

vocni ¢aj s medom
sezonsko voce

rizoto od lignje na crveno
zelena salata s maslinovim uljem

cokolade/vanilije

*Zbog objektivnih razloga moze dodi do promjene jelovnika




JELOVNIK — A-LJETNI - PONEDIJELJAK

ZAJUTRAK : KAKAO | PLAZMA KEKS RUCAK : JUHA S REZANCIMA, PURETINA U UMAKU OD RAIJCICA,
KUS-KUS, SALATA OD RAJCICE | KRASTAVACA, KRUH

DORUCAK : KUKURUZNE PAHULIICE S CHIA SJEMENKAMA, VOCNI
JOGURT (jagoda,groide,crni ribiz), SEZONSKO VOCE

UZINA : SHAKE OD VANILUE




JELOVNIK — A —LJETNI- UTORAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLADNE PAHULJICE RUCAK : SVINJETINA S POVRCEM NA MEKSICKI NACIN, PIRE
KRUMPIR, ZELENA SALATA S KUKURUZOM, KRUH, CEDEVITA

DORUCAK : KUKURUZNI KRUH S MLIJECNIM NAMAZOM, MLIJEKO,

SEZONSKO VOCE UZINA : $TANGLICA S VOENIM NADJEVOM




JELOVNIK — A -LJETNI- SRUJEDA

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLINO RUCAK : POVRTNA JUHA, UMAK BOLONJEZ S TJESTENINOM,
PARMEZAN, SALATA S BUCINIM ULJEM, KRUH

DORUCAK : KRUH SA SJEMENKAMA | COKOLADNIM NAMAZOM,
BIJELA KAVA, SEZONSKO VOCE

UZINA: JOGURT FRESKA DRINK, INTEGRALNI KEKS




JELOVNIK — A — LJETNI - CETVRTAK

ZAJUTRAK : MLUEKO | KUKURUZNE PAHUUICE RUCAK : VARIVO OD BOBA, LECE | KORJENASTOG POVRCA S
TELETINOM, KRUH, KOLAC

DORUCAK : POLUBIJELI KRUH S MASLACEM | DELUXE PURECOM
SUNKOM, JOGURT, SEZONSKO VOCE

A N




JELOVNIK — A - LJETNI - PETAK

ZAJUTRAK : MLUEKO I INTEGRALNI KEKS RUCAK : JUHA OD RIBE, RIZOTO OD LIGNJE NA CRVENO, SALATA S
MASLINOVIM ULJIEM

DORUCAK : KROASAN OD KAKAA ILI MARMELADE, VOCNI €AJ S
MEDOM, SEZONSKO VOCE




