
JELOVNIK TIP -A- LJETNI 

*Zbog objektivnih razloga može doći do promjene jelovnika 

06.06.-10.06.22 
11.07.-15.07.22 
08.08.-12.08.22 

ZAJUTRAK 
(rani dolazak u 7 h) 

DORUČAK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK kakao  
plazma keks 
 

kukuruzne pahuljice s chia 
sjemenkama 
jogurt fortiom (jagoda, grožđe, crni ribiz) 

sezonsko voće 

juha s rezancima, 
puretina u umaku od rajčica,  
kus-kus,  
salata od rajčice  i  krastavaca, 
kruh 

shake od vanilije 

UTORAK mlijeko, 
čokoladne pahuljice 

kukuruzni kruh s mliječnim namazom, 
mlijeko 
sezonsko voće 
 

svinjetina s povrćem na meksički 
pire krumpir 
zelena salata 
kruh, 
cedevita 

štanglica s voćnim 
nadjevom od višnje 

SRIJEDA mlijeko, 
čokolino 

kruh sa sjemenkama i čokoladnim 
namazom, 
bijela kava 
sezonsko voće 

povrtna juha 
umak bolonjez s tjesteninom,  
parmezan 
mješana salata s bućinim uljem 
kruh 

dukatino svježi sir s 
voćem 
 

ČETVRTAK mlijeko 
kukuruzne pahuljice 

polubijeli kruh s maslacem i Deluxe 
purećom šunkom, 
jogurt 
sezonsko voće 

varivo od boba, leće i korjenastog povrća s 
teletinom, 
kruh, 
kolač 

Čokoladno mlijeko,  
McVities keksi 

PETAK mlijeko, 
integralni keks 

kroasan od kakaa ili marmelade 
voćni čaj s medom 
sezonsko voće 
 

riblja juha  
rižoto od lignje na crveno 
zelena salata s maslinovim uljem 
 

puding od 
čokolade/vanilije 
 



JELOVNIK – A –LJETNI - PONEDJELJAK 

 

 

ZAJUTRAK : KAKAO I PLAZMA KEKS 

 

DORUČAK : KUKURUZNE PAHULJICE S CHIA SJEMENKAMA, 

JOGURT FORTIA (jagoda,grožđe,crni ribiz),  SEZONSKO VOĆE      

              

                

 

RUČAK : JUHA S REZANCIMA, PURETINA U UMAKU OD RAJČICA, 

KUS-KUS, SALATA OD RAJČICE I KRASTAVACA, KRUH   

 

 

UŽINA :  SHAKE OD VANILIJE 

 



JELOVNIK – A –LJETNI- UTORAK 

 

  

ZAJUTRAK : MLIJEKO I ČOKOLADNE PAHULJICE 

 

 

DORUČAK : KUKURUZNI KRUH S MLIJEČNIM NAMAZOM, MLIJEKO, 

SEZONSKO VOĆE                          

         

 

RUČAK : SVINJETINA S POVRĆEM NA MEKSIČKI NAČIN, PIRE 

KRUMPIR, ZELENA SALATA S KUKURUZOM, KRUH, CEDEVITA 

 

 

 

UŽINA :   ŠTANGLICA S VOĆNIM NADJEVOM  

 



JELOVNIK – A –LJETNI- SRIJEDA 

 

 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I ČOKOLINO 

 

DORUČAK : KRUH SA SJEMENKAMA I ČOKOLADNIM NAMAZOM, 

BIJELA KAVA, SEZONSKO VOĆE 

                          

                                      

RUČAK : POVRTNA JUHA, UMAK BOLONJEZ S TJESTENINOM, 

PARMEZAN, SALATA S BUĆINIM ULJEM, KRUH 

                           

  

        UŽINA :   DUKATINO SVJEŽI SIR S VOĆEM 

                                            



JELOVNIK – A – LJETNI - ČETVRTAK 
 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I KUKURUZNE PAHULJICE 

 

DORUČAK : POLUBIJELI KRUH S MASLACEM I DELUXE PUREĆOM 

ŠUNKOM, JOGURT, SEZONSKO VOĆE       

                             

 

 

RUČAK : VARIVO OD BOBA, LEĆE I KORJENASTOG POVRĆA S 

TELETINOM, KRUH, KOLAČ 

 

UŽINA :   ČOKOLADNO MLIJEKO, MCVITIES KEKSI 

         



JELOVNIK – A – LJETNI - PETAK 
 

ZAJUTRAK : MLIJEKO I INTEGRALNI KEKS 

 

DORUČAK :  KROASAN OD KAKAA ILI MARMELADE, VOĆNI ČAJ S 

MEDOM, SEZONSKO VOĆE              

                                     

 

RUČAK : JUHA OD RIBE, RIŽOTO OD LIGNJE NA CRVENO, SALATA S 

MASLINOVIM ULJEM 

 

 

UŽINA :  PUDING OD ČOKOLADE/VANILIJE  

         


