JELOVNIK TIP -C- ZIMSKI

20.-24.12.2021
24.-28.01.2022
28.2-04.3.2022

ZAJUTRAK
(rani dolazak u 7 h)

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJELJAK kakao kukuruzne i ¢okoladne pahuljice s juha s teranicom vilikis jogurt mix
Plazma keks mlijekom pecena piletina (pistacija, nar, datulja...)
sezonsko voce rizi-bizi ili dukatos
mjesana salata s buéinim uljem (badem/pistacija
kruh
UTORAK mlijeko Stanglica s malinom, sarma mlijeko, McVities keks
cokoladne pahuljice | bijela kava pire krumpir
sezonsko voée kruh
cedevita
SRIJEDA mlijeko, kruh sa sjemenkama i namazom od juha od povréa puding od vanilije
¢okolino tune, teletina u umaku
jogurt kus-kus
sezonsko voée zelena salata
kruh
CETVRTAK mlijeko, griz na mlijeku s ¢cokoladom varivo od poriluka, krumpira, korjenastog jastucic s sirom i
kukuruzne pahuljice | sezonsko voce povrca sa suhim mesom Sunkom
kola¢
kruh
PETAK mlijeko, polubijeli kruh s namazom od svjeZzeg | riblja juha shake od ¢okolade

integralni keks

sira s povréem,
mlijeko
sezonsko voce

priene lignje
blitva s krumpirom i maslinovim uljem
kruh

*Zbog objektivnih razloga moze do¢i do promjene jelovnika




: MLUJEKO | PLAZMA KEKS : JUHA S TERANICOM, PECENA PILETINA, RIZI - BIZI,
MJESANA SALATA S BUCINIM ULJEM, KRUH

: KUKURUZNE | COKOLADNE PAHUUJICE S MLIJEKOM,

SEZONSKO VOCE VILIKIS JOGURT MIX (PISTACIJA, NAR, DATULIA....) ili

DUKATOS (BADEM, PISTACIJA)




: MLIJEKO | COKOLADNE PAHULJICE : SARMA, PIRE KRUMPIR, KRUH, CEDEVITA

: STANGICA S MALINOM, BIJELA KAVA, SEZONSKO
VOCE MLUEKO | McVITIES KEKS




: MLIJEKO | COKOLINO : JUHA OD POVRCA, TELETINA U UMAKU, KUS-KUS,
ZELENA SALATA, KRUH

: KRUH SA SJEMENKAMA | NAMAZOM OD TUNE,
JOGURT, SEZONSKO VOCE

F

PUDING OD VANILUE




: MLIJEKO | KUKURUZNE PAHULJICE : VARIVO OD PORILUKA, KRUMPIRA, KORJENASTOG
POVRCA SA SUHIM MESOM, KOLAC, KRUH

JASTUCIC S SIROM | SUNKOM

ﬂ
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: MLUJEKO | INTEGRALNI KEKS : RIBLJA JUHA, PRZENE LIGNJE, BLITVA S KRUMPIROM |
MASLINOVIM ULJEM, KRUH

: POLUBIJELI KRUH S NAMAZOM OD SVJEZEG SIRA S

POVRCEM, MLUJEKO, SEZONSKO VOCE SHAKE OD COKOLADE




