JELOVNIK TIP -E- LJETNI

05.06.-09.07.21
09.08.-13.08.21

ZAJUTRAK
(rani dolazak u 7 h)

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJELJAK kakao kukuruzne pahuljice i musli s mlijekom | povrtna juha, dukatino gric
plazma keksi i chia sjemenkama pileci file na Zaru,
sezonsko voce peceni krumpir s tikvicama i povréem
kruh
UTORAK mlijeko kukuruzni kruh s Tilzit sirom umak bolonjez s tjesteninom, cokoladno mlijeko
cokoladne pahuljice | jogurt parmezan, integralni keks
sezonsko voce mjesana salata s bucinim uljem i buéinim
sjemenkama,
kruh,
ledeni ¢aj ili cedevita
SRIJEDA mlijeko, polubijeli kruh s maslacom i juneéa juha, pita od Spinata i
¢okolino marmeladom od marelice juneée $nicle u umaku, president sira
kakao riza,
sezonsko voée salata od paprike i rajcice,
kruh
CETVRTAK mlijeko, kruh sa sjemenkama i topljenim sirom, | varivo od mahuna, korjenastog povrca s mlije¢ni desert ljesnjak-
kukuruzne pahuljice | kuhano jaje, puretinom, cokolada
¢aj kruh,
sezonsko voce kolac
PETAK mlijeko, pecivo punjeno Sunkom i sirom, riblja juha, kinder milchschnitte
integralni keks mlijeko priene lignje,
sezonsko voce krumpir,
salata

*Zbog objektivnih razloga moze dodi do promjene jelovnika




JELOVNIK - E — LJETNI - PONEDIJELJIAK

ZAJUTRAK : KAKAO | PLAZMA KEKS RUCAK : POVRTNA JUHA, PILECI FILE NA ZARU, PECENI KRUMPIR
S TIKVICAMA | POVRCEM

DORUCAK : KUKURUZNE PAHUUICE | MUSLI S MLIJEKOM | CHIA
SJEMENKAMA, SEZONSKO VOCE




JELOVNIK - E — LJETNI - UTORAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLADNE PAHULJICE RUCAK : UMAK BOLONJEZ S TJESTENINOM, PARMEZAN, MJESANA
SALATA S BUCINIM ULJEM | BUCINIM SJIEMENKAMA, KRUH

DORUCAK : KUKURUZNI KRUH S TILZIT SIROM, JOGURT,
SEZONSKO VOCE




JELOVNIK - E — LJETNI - SRIJEDA

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLINO RUCAK : JUNECA JUHA, JUNECE SNICLE U UMAKU, RIZA, SALATA
OD PAPRIKE | RAJCICE, KRUH

DORUCAK : POLUBIJELI KRUH S MASLACOM | MARMELADOM OD
MARELICE, KAKAO, SEZONSKO VOCE

UZINA : PITA OD SPINATA | PRESIDENT SIRA




JELOVNIK — E — LJETNI- CETVRTAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | KUKURUZNE PAHUUICE RUCAK : VARIVO OD MAHUNA, KORJENASTOG POVRCA S
PURETINOM, KRUH, KOLAC

DORUCAK : KRUH S BUCINIM SJIEMENKAMA, TOPLJENI SIR | UZINA : DUKATINO COKOLADA- BANANA ILI MLUECNI DESERT
KUHANO JAJE, CAJ, SEZONSKO VOCE UESNJAK- COKOLADA




JELOVNIK - E — LJETNI - PETAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | INTEGRALNI KEKS RUCAK : RIBLJA JUHA, PRZENE LIGNJE, KRUMPIR, ZELENA SALATA,
e — KRUH

DORUCAK : PECIVO PUNJENO SUNKOM | SIROM, MLIJEKO,

SEZONSKO VOCE
‘




