JELOVNIK TIP -E- JESENSKI

04.-08.10.2021
08.-12.11.2021

ZAJUTRAK
(rani dolazak u 7 h)

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJELJAK kakao ¢okolino i/ ili musli s vo¢em i mlijekom | juneca juha s griz noklicama puding od vanilije s
petit beurre keks sezonsko voée kuhana junetina Slagom
brokula i cvjetaca s maslinovim uljem
kruh
UTORAK mlijeko, krafna s marmeladom, lazanje s mljevenim mesom i sirom mlijeko,
cokoladne pahuljice | kakao salata od cikle McVities keks
sezonsko voce kruh
cedevita
SRIJEDA mlijeko, kukuruzni kruh s namazom od tune juha od povrca vocéna Strudla
cokolino jogurt teletina u umaku
sezonsko voce kukuruzni Zganci
kruh
salata
CETVRTAK mlijeko, kruh s bucinim sjemenkama, topljeni varivo od graha i kiselog kupusa (jota) s dukatos (badem,
kukuruzne pahuljice | sirikuhano jaje suhim mesom pistacia) ili vilikis jogurt
¢aj kruh mix (pistacia, nar,
sezonsko voée kola¢ datulja
PETAK mlijeko, polubijeli kruh s linoladom krem juha dukatino bijela
plazma keks bijela kava zapeceni krumpir s bakalarom ¢okolada

sezonsko voce

zelena salata
kruh

*Zbog objektivnih razloga moze do¢i do promjene jelovnika




JELOVNIK — E — JESENSKI - PONEDJELJIAK

ZAJUTRAK : KAKAO | PETIT BEURRE KEKS RUCAK : JUNECA JUHA S GRIZ NOKLICAMA, KUHANA JUNETINA,
BROKULA | CVJETACA S MASLINOVIM ULJEM, KRUH

DORUCAK : COKOLINO I/1LI MUSLI S VOCEM | MLIJEKOM,
SEZONSKO VOCE




JELOVNIK — E — JESENSKI - UTORAK

ZAJUTRAK : MLUJEKO | COKOLADNE PAHULJICE RUCAK : LAZANJE S MLIEVENIM MESOM | SIROM, SALATA OD
CIKLE, KRUH, CEDEVITA




JELOVNIK - E — JESENSKI - SRUJEDA

ZAJUTRAK : MLIJEKO | COKOLINO RUCAK : JUHA OD POVRCA, TELETINA U UMAKU, KUKURUZNI
ZGANCI, KRUH, SALATA

DORUCAK : KUKURUZNI KRUH S NAMAZOM OD TUNE, JOGURT,
SEZONSKO VOCE




JELOVNIK — E — JESENSKI - CETVRTAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | KUKURUZNE PAHULIJICE RUCAK : VARIVO OD GRAHA | KISELOG KUPUSA (JOTA) SA SUHIM
MESOM, KRUH, KOLAC

DORUCAK : KRUH S BUCINIM SIEMENKAMA, TOPLJENI SIR | UZINA : DUKATOS (badem, pistacija) ILI VILIKIS JOGURT
KUHANO JAIJE, CAJ, SEZONSKO VOCE MiX(datulja, nar, datulja...)




JELOVNIK — E — JESENSKI - PETAK

ZAJUTRAK : MLIJEKO | PLAZMA KEKS RUCAK : KREM JUHA, ZAPECENI KRUMPIR S BAKALAROM, ZELENA
SALATA, KRUH

DORUCAK : POLUBUELI KRUH S LINOLADOM, BUELA KAVA, UZINA : DUKATINO BIJELA COKOLADA
SEZONSKO VOCE




