
 

IDEJE ZA KVALITETNO KORIŠTENJE EKRANA 

Posljednjih nekoliko tjedana suočeni smo s brojnim promjenama u našim životima. Iako nam 

je pružena mogućnost druženja s našim najbližima,  činjenica da nam je narušena dnevna rutina 

je neizbježna, kako odraslima pa tako i djeci, što također sa sobom nosi potencijalne izazove. 

S obzirom da je posljednjih tjedana jedini način ostvarivanja socijalnih odnosa onaj preko 

društvenih mreža, vrlo je lako upasti u zamku prekomjernog korištenja tehnologije. U nastavku 

vam donosimo kvalitetne izvore na internetu za djecu i roditelje. Ograničite vrijeme koje dijete 

provodi pred ekranima i koristite ih zajedno s vašom djecom, razgovarajte o tome što gledate 

kako bi se kod djece razvijalo kritičko mišljenje:  

 

POTICANJE KREATIVNOSTI I RADNI LISTOVI:  

Kreativne ideje i radni listovi za djecu rane i predškolske dobi 

 www.zlatnadjeca.com  

Poučne priče s interaktivnim zadatcima koji potiču kognitivni razvoj djece možete 

potražiti na stranici https://eknjige-junior.hr  

Na stranici Artrea nalazi se online škola koja sadrži vježbe i radne listiće za razvijanje 

grafomotoričkih vještina, percepcije te vježbe i listići za predškolski uzrast: 

https://www.artrea.com.hr/onlineskola.html 

Na stranici nakladničke kuće Harfa nalaze se radni materijali za poticanje 

intelektualnog razvoja djeteta pod nazivom Pametnica https://www.harfa.hr/ 

Savjeti, materijali, zanimljive ideje https://www.unicef.org/croatia/kako-provoditi-vrijeme-

s-djecom-kod-kuce 

Brošura s kratkim vježbama za djecu koje su korisne u stanjima uznemirenosti 

https://www.poliklinika-djeca.hr/aktualno/novosti/besplatna-brosura-kratke-vjezbe-

mindfulnessa-za-djecu-za-prepoznavanje-i-kontrolu-neugodnih-osjecaja-i-ponasanja/ 

Potražite s djetetom zanimljive činjenice i još puno toga na http://www.maligenijalci.com/ 

55 ideja za obiteljske aktivnosti koje povezuju i grade psihološku otpornost 
https://www.poliklinika-djeca.hr/wp-content/uploads/2020/04/Kartice-za-ki%C5%A1ne-

dane1-1.pdf 

50 aktivnosti za cijelu obitelj : https://www.poliklinika-djeca.hr/aktualno/novosti/besplatna-

publikacija-50-aktivnosti-za-cijelu-obitelj-ostanidoma/ 

10 kreativnih aktivnosti za djecu: http://www.djecjaposla.com/ideje-10-kreativnih-

aktivnosti-za-djecu-ii-dio/ 
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ONLINE PREDSTAVE – KAZALIŠTE U KUĆI 

KAZALIŠTE LUTAKA ZADAR : uživajte u predstavama koje su nas pripremili naši 

talentirani glumci : Juha od bundeve, Karlson s krova, Vlak u snijegu, Bio jednom jedan…. 

https://www.youtube.com/watch?v=9Q_xr77NAgI 

KAZALIŠTA DILJEM HRVATSKE : 

http://www.djecjaposla.com/pogledajte-online-predstave-masa-je-supermoc-crvenkapica-

jezeva-kucica-zimogrozni-i-medvjed-zec-covjek-i-lisica/?fbclid=IwAR2_LI4OpLm-

ppBmv22EF8W9w_Kf96-q21m4hqCNEnO9Th1Q1QtFGTTa81o 

https://www.youtube.com/watch?v=AEXLOkDwHvs 

https://www.youtube.com/watch?v=44qHzjXBs_c&feature=youtu.be 

 

KINO U KUĆI : podijelite s djecom naše nagrađivane crtane filmove koji su obilježili 

naše djetinjstvo 

JEŽEVA KUĆICA : https://vimeo.com/410179682 

LETEĆI MEDVJEDIĆI : https://www.youtube.com/watch?v=MMsjqFVBDFo 

PROFESOR BALTAZAR : 

https://www.youtube.com/watch?v=9QNah2BpgP0&list=PLN8dsBdYDOy5wOtbPFWk-

A9W1rXm2rLSF 

ŠEGRT HLAPIĆ: https://www.youtube.com/watch?v=hav5isl6h2Y 

                                      https://www.youtube.com/watch?v=dvDSrRR-4EM 

VLAK U SNIJEGU: https://www.youtube.com/watch?v=3lA6Rvh9UJQ 

ČAROBNJAKOV ŠEŠIR : https://www.youtube.com/watch?v=R1ShDjgPkZ0 

ČUDESNA ŠUMA : https://www.youtube.com/watch?v=iukfot7tpKU 

 

PJESMICE S POKRETOM – upalite s djecom pjesmice s pokretom – zajedno pjevajte 

i plešite i na prirodan način potaknite razvoj govora i fine motorike : 

https://www.youtube.com/watch?v=nFVf-NZOYqo&t=1049s 

 

Pripremila: 

Marina Grbić Malnar, pedagoginja 
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