UPUTE ZA SPRJECAVANJE I SUZBIJANJE
EPIDEMIJE COVID 19

e Ne dolazite u pratnji djeteta ukoliko
imate simptome zarazne bolesti

e Obavezno koristite masku za lice,
dezinficirajte ruke i obucu pri ulasku u vrtic.

e Djeca ne moraju dezinficirati ruke vec¢ ¢e ih
oprati tekué¢im sapunom i vodom pri ulasku
u skupinu.

e Roditelj ili druga osoba u pratnji djeteta bez
maske ne moze u¢i u ustanovu ve¢ dijete
preuzima djelatnik ispred ulaza u ustanovu.

o U ustanovi se zadrzavajte Sto krace i drzite
fizicki razmak od drugih osoba minimalno
1,5 metara

e Ne ulazite u djecje sobe, odgojitelj ce dijete
preuzeti kod garderobe

e U pratnji jednog djeteta mozZe biti jedna
odrasla osoba/roditelj/skrbnik

e Zadrzavanje u ustanovi od 15 minuta
omogudit Ce se roditeljima pri adaptaciji
novoupisane djece, uz obavezno koristenje
maske i dezinficiranje obuée pri ulasku u
vrtic

e Roditelji su duzni svako jutro prije
dolaska u vrti¢ izmjeriti djetetu tjelesnu
temperaturu. Djeci ¢e se i pri ulasku u vrti¢
mjeriti temperatura.

e Pripremite dovoljno rezervne odjece za
dijete jer nema ,posudivanja“ tude
odjece

e Ukoliko se dogodi da dijete nema rezervnu
odjecu, a ona mu je potrebna, nazvati éemo
vas da je donesete

DUZNOSTI RODITELJA

Ako dijete iz bilo kojeg razloga nece pohadati
vrtic jedan ili viSe dana duZni ste nas
obavijestiti o razlozima odsustva.

Na taj nacin nece dolaziti do nesporazuma
vezanog uz povratak i lijeCnicke potvrde.

Tako moZemo pratiti pobol i/ili eventualno
grupiranje bolesti po skupinama Sto je izuzetno
vaZno u trenutacnoj epidemioloskoj situaciji.

Svako bolesno dijete je izvor zaraze za
drugu djecu, te iz toga razloga ne smije
boraviti u skupini

Po povratku djeteta nakon bolesti u vrti¢
roditelj je zakonom duzan donijeti lije¢nicku
potvrdu o obavljenom zdravstvenom pregledu
(¢l.18.st 1.1 3. Zakona o predsSkolskom odgoju i
naobrazbi) i bez nje ne¢e mo¢i uci i pohadati
vrtic.

Potvrda se mora donijeti od prvog dana izostanka
zbog bolesti.

Na lije¢nickoj potvrdi treba pisati

ime i prezime djeteta,
dijagnoza bolesti od koje je dijete bolovalo
vrijeme trajanja bolesti

SIMPTOMI BOLESTI
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PoviSena tjelesna temperatura
Jak kasalj ili kihanje

Otezano ili ubrzano disanje
Upaljeno grlo ili oteZano gutanje
Povracanje

Proljev

Zuto-zeleni iscjedak iz nosa
Bolovi u trbuhu

Zarazni koZni osipi

Usi vlasista

Djecje gliste

Konjuktivitis



Ako je dijete bolesno, te pokazuje neke od
navedenih simptoma ostavite ga kod kuce i javite se
nadleznom pedijatru koji ¢e mu dati odgovarajucu
terapiju i odluciti kada se moze vratiti u vrtic.

Nakon Sto lije¢nik utvrdi da dijete boluje od neke
bolesti, roditelj je duZan obavijestiti vrtic.

Ukoliko kod djeteta dode do pojave simptoma
bolesti za vrijeme boravka u skupini, bit Cete
obavijeSteni telefonom da dodete po dijete.

Pocetkom svake pedagoske godine roditelji su
obvezni donijeti od nadleznog pedijatra Potvrdu o
obavljenom sistematskom zdravstvenom
pregledu predskolskog djeteta prije upisa u djecji
vrti¢

U sluc¢aju izostanka duzeg od 60 dana, roditelj je
duzan ponovo donijeti potvrdu nadleznog pedijatra
o obavljenom sistematskom zdravstvenom
pregledu predskolskog djeteta prije upisa u djecji
vrtic.

Knjizicu cijepljenja donosite na uvid, a za svako
novo obavljeno cijepljenje tijekom pedagoske
godine nas obavjeStavate kako bi se podaci upisali u
Zdravstveni karton djeteta koji je zakonom
propisana dokumentacija djec¢jeg vrtica

PROSLAVA RODENDANA

U vrticu se slave ,Zdravi rodendani“ uz svjeze i
suho voce, prirodne sokove i integralne kekse ili
kekse od cjelovitih Zitarica.

Dogovorite se s odgojiteljem o planiranom danu
proslave rodendana

Ne donositi druge grickalice i gazirana pica

Ne donositi paketice sa slatkiSima za drugu djecu
kao poklon jer na taj nac¢in umanjujemo unosenje
i iznoSenje predmeta iz ustanove

Takoder ne ostavljati pozivnice po ormari¢ima
djece, ne dirati tude ormari¢e u zajednickom
hodniku

Postujmo upute i mjere vezane za postivanje
fizickog kontakta, dezinfekciju ruku i nosenje
maski jer time Stitimo zdravlje sve djece u
vrti¢u i neizravno zdravlje Vasih obitelji.

DJECIH VPEiG

SiBIRC

ZDRAVSTVENE
PREPORUKE



