IGRE | AKTIVNOSTI ZA POTICANJE PAZNJE DJECE
PREDSKOLSKE DOBI

= Precrtavanje razli¢itih predlozaka — prvo jednostavnijih, a kasnije i sloZenijih;

= Bojanje u bojankama

= PronalaZenje skrivenih likova i trazenje razlika na sli¢nim slikama, vjezba usporedi
dvije (ili vise) slike — §to je promijenjeno, izostavljeno ili dodano;

= Slagalice — domino s brojevima ili slikama, loto, puzzle, prema predlosku izrezati i
sastaviti sliku

» Misaoni zadaci — “Kod dolaska podsjeti me na...”, “Sto sve mora$ pripremiti ako Zeli§
napisati pismo?”, “Postavi stol za ... osoba. Sto ti je sve za to potrebno?”’;

= Vjezbe kombinacije —umetanje rijeci, rjeSavanje krizaljki, dopunjavanje rijeci, pogadanje
zivotinja, cvije¢a i dr. prema djelomiénim opisima, npr. “Sto je to — ima &etiri noge, krzno,
spretno se penje po drvecu?”... Igre: Sah, mlin...;

= Igre razvrstavanja po nekim Kriterijima— “Napisi sve zivotinje koje imaju krila.”,
“Poznajes li Zivotinje koje imaju vise od Cetiri noge?” itd.

= Zadaci opaZanja — promatrati tijek neke radnje ili dogadaja — dovrSavanje recenice
usmeno ili pismeno (promatrati policajca na raskrizju, dati djetetu da jednu minutu
promatra sliku 1 poslije pitati npr. ’Koliko je na slici bilo osoba, prozora, Zivotinja...?”

= Vjezbe razvrstavanja — razvrstavanje kocki, lego kockica i drugog, pomaganje u
razvrstavanju posuda kod kuce, razvrstavanje novcica po vrijednosti, kuglica po boji i
veliCini, pravljenje ogrlica po odredenom redoslijedu, skupljanje kamencica, sli€ica,
markica itd.

CITANJE | PRICANJE PRICA

Cesto je ¢itanje najdraza aktivnost u kojoj sudjeluje roditelj i dijete jer se ono koristi tijekom
cijelog Zivota, pa je samim time roditelju u toj ulozi jednostavno. Knjige sa slikama pomazu da
dijete poveze znaCenje teksta sa knjigom, potiCu razvoj govora, paznje, koncentracije,
pamcenja, razvija se sposobnost zaklju€ivanja, bogati se rjecnik i stjeu se znanja te dobivaju
informacije. Citanje ima i veliki utjecaj na razvoj djetetove maste i kreativnost. lako mozemo
Citati tako da samo prenosimo sadrzaj knjige, valja imati na umu da je puno ucinkovitije ¢itati
zajedno s djetetom. Uklju¢ivanjem djeteta dajemo mu aktivnu ulogu, za razliku od pasivne
uloge slusaca.

Evo nekoliko zanimljivih tehnika pri¢anja pric¢a koje djeci drze paznju!

IGRANJE ULOGA — ovaj nacin pri¢anja garantira djetetovu paznju jer se u njemu cCitalac
stavlja u ulogu junaka price ¢ime djecu navodi da zamisljaju ljude 1 dogadaje koji se dogadaju
u knjizi. MoZete ocekivati smijeh, povike, malo straha i1 sve reakcije koje prate materijal koji
Citate. Mijenjajte glasove, oponasajte zvukove 1 uzivajte!



CRTANJE | PRICANJE - Jo§ jedan divan nadin da viezbate i svoju i mastu svog djeteta je
da dok crtate priCate Sto ¢e se sljedece dogoditi. Uzmite bojice 1 flomastere i vidjet ¢ete kako
¢e dijete odusevljeno pratiti pricu i is¢ekivati u Sto ¢e se pretvoriti prvobitni crtez.
IZREZIVANJE | PRICANJE — Ova tehnika je sli¢na prethodno opisanoj samo §to
podrazumijeva izrezivanje oblika kako teCe prica. Oblici treba imati veze s onim §to se prica.
Mozda zahtjeva malo vjezbe ali je odli¢an nacin da se ukljuce djeca. Na kraju, kada se izrezane
stvarCice sakupe, trebali biste dobiti divan kolaz. Zato koristite viSe materijala i boja.
KUTIJA ILI TORBA ZA PRICU- Ovo je lako, a jako zanimljivo jer sve §to trebate napraviti
je da sve elemente iz price stavite u jednu kutiju ili torbu i onda vadite kako pri¢a odmice.
Potrebno je samo malo pripreme kao biste bili sigurni da predmeti u torbi odgovaraju prici.

IGRA SLIJEPOG MISA S PREDMETIMA

Potreban pribor: kutija, mali predmeti iz kucanstva ili okoline

Stavite u kutiju nekoliko predmeta (npr. Zlica, ¢esalj, plasti¢na ¢asa, kvacica, olovka, ravnalo,
nov¢ic i td.), a zatim kutiju stavite pred dijete koje ima povezane oci. Dijete vadi stvari iz
kutije i pomocu opipa odreduje koji predmet drzi u ruci.

Pitanja:

- Koliko je predmeta dijete pogodilo?

- Nakon §to su svi predmeti izvadeni iz kutije, moze li dijete nabrojati predmete koji su
izvadeni napamet?

- MozZe li predmete nabrojati to¢nim redoslijedom kojim su izvadeni iz kutije?

Napomena: neka djeca ne vole povez na o¢ima jer ih ¢ini nesigurnima, pa u tom slucaju igru
mozete igrati tako da na kutiji izreZete bocni otvor koji éete prekriti krpom. U tom ¢e slucaju
dijete gurnuti ruke u kutiju i pokusati pogoditi 0 kojem se predmetu radi prije nego ga izvadi
iz kutije.

MEMORIJSKE KARTICE
Isprintajte memorijske kartice na tvrdi papir 1 uvijek ih imajte pri ruci kako biste ih mogli
koristiti u igri. MozZete ih 1 plastificirati kako bi vam dulje trajale.

Polozite karticu na stol ispred djeteta, licem prema gore, i ostavite je tako nekoliko minuta
dok dijete ne prepozna i zapamti sve likove. Zatim karticu okrenite licem prema dolje i
zamolite dijete da se pokusa prisjetiti svih predmeta prikazanih na kartici. Mijenjajte kartice 1
pomalo skracujte vrijeme koje je potrebno da se zapamte likovi s Kartice.

Memorijske kartice ne pomazu samo u vjezbanju pamc¢enja ve¢ pomazu i u razvijanju rje¢nika
te razvoju vizualne percepcije.

SJENE NA ZIDU
Potreban je prazan, dobro osvjetljen zid i puno maste, a rezultat moze biti zabavna i kreativna
igra dodatno obogacena izmisljanjem novih likova i prica vezanih uz njih.



OBLIKOVANJE LIKOVA 1Z CUPAVE ZICE / CISTACA LULE

Kupite u najblizem hobby centru "¢upavu zicu" (ukoliko djed pusi lulu mozete mu ukrasti i
nekoliko cistaca za lulu). 1z nje mozete raditi zabavne likove ili oblike i prekratiti vrijeme
vjezbajuci prstice | razvijajuéi mastu. Zapocnite s laksim predmetima - geometrijskim
likovima pa prelazite na zahtjevnije. Na slikama mozete vidjeti nekoliko primjera. Dijelove
svinute zice mozete zalijepiti zajedno, na gotove likove mozete nalijepiti nacrtane o¢i da budu
zanimljiviji i sl.

IGRE S PAPIROM - IZREZI, PRESAVIJ

Izrezivanje likova iz papira, savijanje i izrada predmeta od papira ne samo §to je zabavno ve¢
kod djeteta razvija grubu motoriku i koordinaciju pokreta kao i samopouzdanje nakon §to
uspjesno izradi neki predmet.

Pripremila : Marina Grbi¢ Malnar, mag. pedagogije



