JELOVNIK TIP -C- LJETNI

15.06.-19.06.20
20.07.-24.07.20
24.08.-28.08.20

ZAJUTRAK
(rani dolazak u 7 h)

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJELJAK mlijeko kukuruzne i ¢okoladne pahuljice s chia | pile¢a juha s tjesteninom, ¢vrsti jogurt 3,2% mm
keksi sjemenkama i mlijekom panirana piletina, razeni kruh
sezonsko voce duved s jecmenom kasom
kruh
UTORAK mlijeko polubijeli kruh s maslacom i junedi gulas s njokima i parmezanom, vindino sirni desert
cokolino marmeladom zelena salata s kukuruzom i bucinim uljem | jagoda banana
kakao kruh
sezonsko voce sok od narance (juice)
SRIJEDA mlijeko, kruh sa sjemenkama i namazom od ragu juha, shake od ¢okolade
kukuruzne pahuljice | tunjevine polpete od tikvica,
¢aj rizi-bizi,
sezonsko voée kupus salata
kruh
CETVRTAK kakao griz na mlijeku s ¢okoladnim posipom | varivo od slatkog kupusa i krumpira s vitaktiv brusnica jabuka
integralni keks sezonsko voce teletinom,
kruh
kolac
PETAK mlijeko, kukuruzni kruh s svjezim sirom i juha od rajcice, mlijeko,
cokoladne pahuljice | Sunkom, zelena tjestenina na meksicki nacin s Plazma keks

jogurt
sezonsko voce

umakom od tunjevine,

salata od rajcice i krastavaca s maslinovim
uljem

kruh

*Zbog objektivnih razloga moze do¢i do promjene jelovnika




